TOREK, 1.09.2026

Polnozrnata $trucka (labcd), peceno
umesano jajce (9), rezina
paradiznika, ¢aj

Sadni kroznik

Krompirjev golaz, kruh (1a), mareli¢ni
cmoki (1a,8)

Navadni Ego jogurt (10), med

CETRTEK, 03.09.2026

Kamutov kruh (la,e), medeno maslo
(10), mleko (10)

Sadni kroznik

Kostna juha z zakuho (1a,3,9),
piS¢anc ja rizota z zelenjavo, zelena
solata z leco

PONEDELJEK, 31.08.2026
zajtrk Crna kajzerica (1a), mesno zajtrk
zelenjavni namaz (9), sadni ¢aj
malica Sadni kroznik malica
., |Puranji trakci v omaki (1a, 10), )
kosilo polnoznrat kus kus (1a), kosilo
paradiznikova solata
dlica malica
MANCA| Sadni kefir (10), Ern kruh (1a)
1§y
SREDA, 02.09.2026
, Mle&na prosena kasa s suhimi zajtrk
zajtrk slivami (1a,8,10), mleti orehi
(6)
malica | Sadno zelenjavni kroznik malica
Kosilo Svinjska peenka, prazen kosilo
krompir, kuhana zelenjava,
rdela pesa
i malica
malica Breskev, graham Zemlja (1a)

Nektarina, rumena bombeta (1a)

PETEK, 04.09.2026

zajtrk |Fit strucka (1a), jogurt iz kmetije
(10)

malica |Sadni kroznik

Kosilo Buckina juha (10), Spinaéni tortelini v
smetanovi omaki (1a,9,10), parmezan
(10), zeljna solata s fizolom

malica |Sadje, kruh (1a)




PONEDELJEK, 07.09.2026 TOREK, 08.09.2026

zajtrk [RZen kruh (1a,c), tunin namaz s zajtrk |Polnozrnata Zzemlja (1abc), kuhan
koruzo (2,9), sadni ¢aj priut, sveza kumara, ¢aj
malica Sadni kroznik malica Sadni kroznik

Teledji trakci v omaki (1a), Brokoli kremna juha (10), lecin

kosilo kruhova s$truca (1abccde), kosilo bolonese, polnozrnati svedri (1a),
strocji fizol v solati parmezan (10), zelena solata z le¢o
malica| o dni kefir (10), kruh (1abc) - —Imalica | o ski jogurt (10), kruh (labc)
; o /
G
SREDA,09.09.2026 | Y= )
\\§ —,
zajtrk |Mlecni zdrob, sadni preliv -
(1a,10) CETRTEK,10.09.2026
malica T
Sadno zelenjavni kroznik Saitrk Jeémenov kruh (laé), domad
J ¢okoladni namaz (6,10), mleko
Pecena svinjska ribica v (10)
kosilo naravni omaki (1a), prazen .
krompir, baby korenje, malica | o dni kroznik
paradiznikova solata
malica Kosilo Dusena govedina v zelenjavni
Nektarina, ¢rna Zemlja (1a) omaki (1a,10), ajdova kasa s
porom, kumare v solati
malica Banana, kruh (1ac)
PETEK, 11.09.2026
saitrk Graham bombeta (1a), rezina
J sira (10), ¢esnjev paradiznik,
¢aj
malica Sadni kroznik
Kosilo Pecen .flle repaka (2),Vp|.r'e )
krompir (10), kremna Spinaca
(10), rdeéa pesa
malica |Sadje, kruh (1a)




PONEDELJEK, 14.09.2026 TOREK, 15.09.2026
zajtrk |Graham bombeta (1a), domaé zajtrk Cm? kajzerica v(l‘f‘)' puranja Sunka,
sirni namaz (9,10), sadni &aj sveza paprika, caj
malica e .
Sadni kroznik malica Sadhi krosnik
kosilo |Pid¢anc je nabodalo, zelenjavni kosilo 5 ' 5
pire (10), Zobska solata (10) Jesprenj, kruh (1ag), sladoled (10)
malica | Alpsko mleko (10), ovsena malica |Polnozrnata zemlja (labcd), sirove
Zzemlja (lad) kocke (10)
SREDA, 16.09.2026 CETRTEK, 17.09.2026
zajtrk Mle&ni riz (10), sadni preliv zajtrk Crn kruh (1), Spinacni namaz
(10), mleko (10)
malica Sadno zelenjavni kroznik malica Sadni kroznik
. Puranji paprikas (1a), 3 Zita kosilo Golaz, polenta, zelena solata s
kosilo L ~
z grahom (1ab), kitajsko ¢iceriko
zelje v solati ’
malica . y
malica  |Graham kruh (1a), slivov Lanen zepek (1a), hruska
namaz

PETEK, 18.09.2026

zajtrk |Koruzna bombeta s sirom in buénimi
semeni (1a,10), jogurt iz kmetije (10)

malica Sadni kroZnik
) Ohrovtova enolonénica, kruh (1a),
kosilo ) iy
buhtelj z mareli¢no marmelado
(1a,9,10)
malica

Sadje, kruh (1a)




PONEDELJEK, 21.09.2026

zajtrk

Graham kruh (la), skutin namaz
z zelenjavo (10), sadni ¢aj

malica

Sadni kroznik

kosilo

Cuftiv paradiznikovi omaki (9),
pire krompir (10), kumare v
solati

malica

Sadhni kefir (10), ¢rna Zemlja

(la)

SREDA, 23.09.2026

zajtrk  |Ovseni kosmici na mleku (lad,
10), suhe brusnice

malica L -
Sadno zelenjavni kroznik

Kosilo Pecena pis¢anc ja kracka, riz
z zelenjavo, zelena solata s
koruzo

malica

Nektarina, kruh (1a)

PETEK, 25.09.2026

zajtrk

Crna bombeta (1a), sirove kocke
(10), kisla smetana (10), orehova
jedrca (6), ¢aj

malica

Sadni kroznik

kosilo

Zelenjavna enolonénica s
kvinojo, kruh (1a), pecivo z
malinami (1a,9,10)

malica

Sadje, kruh (1a)

TOREK, 22.09.2026

zajtrk

Crna $tru¢ka (la), pidand ja
hrenovka, gorcica (4),sadni ¢aj

malica

Sadni kroznik

kosilo

Cvetacna juha (10), zelenjavna
musaka (1a,9,10), zelje s fiZzolom

malica

Cokoladno mleko (10), rzena $trutka
(lac)

CETRTEK, 24.09.2026

zajtrk |Polnozrnat kruh (labcd), avokadov
namaz (10), mleko (10)

malica Sadni kroznik

Kosilo Puranji file v zelenjavni omaki
(1a,10), kmecki svaljki (1a,8,9,10),
paradiznikova solata

malica Jabolko, ¢rna bombeta (1a)




PONEDELJEK, 28.09.2026

TOREK, 29.09.2026

zajtrk Crna kajzerica (1a), tunin ) Sezam bombeta (1a,7),
. Lox zajtrk y . 1
namaz (2,9), korencek, ¢aj pelen priut, list solate,
malic sadni ¢aj
A s adni kroznik malica
Sadni kroznik
Kosilo Pig¢anéji ragu z zelenjavo '
(1a,10), polnozrnat kus kus kosilo |Koruzna minestra, kruh

(1a), zelena solata

(1a), sladoled (10)

alica

malica | Sadni kefir (10), ¢rna Zemlja

(1a) Jogurt Ego (10), kruh (1a)

4
SREDA, 30.09.2026 CETRTEK, 01.10.2026
zajtrk  |Pirin zdrob na mleku zajtrk |Pisan kruh (labc), maslo (10),
(1ab,10), mleti leZniki (6) marmelada, mleko (10)
: malica S
malica Sadno zelenjavni kroznik Sadni kroznik
kosilo  |Pleskavica, pire krompir kosilo Kostna juha z zakuho (1a,3,9),
(10), $obska solata (10) makaronovo meso (la), parmezan
. (10), kristalka z le¢o
malica Banana, kruh (1a) malica
Jabolko, je¢menova zemlja (1ac)

PETEK, 02.10.2026
zajtrk |Sezam fit §trucka (1a,7), sadni
Jjogurt iz kmetije (10)
malica Sadni kroZznik
kosilo |Pecen file lososa (2), krompir v
kosih, blitva, rdeca pesa
malica |Sadje, kruh (1a)
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