
PONEDELJEK, 3.08.2026

zajtrk Črna žemlja (1a), avokadov namaz (10),
sveža kumara, sadni čaj

malica Sadni krožnik

kosilo Sadna juha, piščančja rižota, kristalka
z lečo

malica Sadni kefir (10), črn kruh (1a)

TOREK, 4.08.2026

zajtrk Polnozrnata bombeta (1abcd),
pečen pršut, list solate, čaj

malica Sadni krožnik 

kosilo Bučna juha (10), tortelini v
smetanovi omaki (10), mlado zelje s
fižolom

malica Sirove kocke (10), kruh (1abcd)SREDA, 5.08.2026

zajtrk Mlečna prosena kaša z jabolki in
cimetom, mleti orehi (6)

malica Sadno zelenjavni krožnik

kosilo Golaž, polenta, paradižnikova solata

malica Nektarina, črna bombeta (1a)

ČETRTEK, 6.08.2026

zajtrk Pisan kruh (1ab), medeno maslo
(10), mleko (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Ješprenj s prekajeno vratovino
(1č), kruh (1a), domače pecivo (1a,
9, 10)

malica Breskev, kruh

PETEK, 7.08.2026

zajtrk Fit štručka temna (1a, 7), sadni
jogurt (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Pečen file repaka (2), zelenjavni pire
krompir (10), kumare v solati

malica Ameriške borovnice, ovsena bombeta
(1ad)



PONEDELJEK, 10.08.2026

zajtrk Ajdov kruh (1a), domač sirni namaz
(9, 10), sadni čaj

malica Sadni krožnik

kosilo Telečji trakci z zelenjavo (1a, 10),
polnozrnat kus kus (1a), kristalka z
lečo

malica Kefir jagoda vanilja (10), kruh (1a)

TOREK, 11.08.2026

zajtrk Polnozrnata žemlja (1abcd), puranja
šunka, sveža paprika, čaj

malica Sadni krožnik 

kosilo Zelenjavna enolončnica s kvinojo,
kruh (1abcd), jagodni cmoki

malica Grški jogurt (10), med, kruh (1abc)

SREDA, 12.08.2026

zajtrk Ovseni kosmiči na mleku (1ad, 10),
suhe brusnice (8)

malica Sadno zelenjavni krožnik

kosilo Čevapčiči, pire krompir, šobska
solata

malica Banana, črna štručka
ČETRTEK, 13.08.2026

zajtrk Ržen kruh (1ac), domač čokoladni
namaz (6, 10), mleko (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Pečene piščančje kračke, 3 žita z
grahom (1b), mlado zelje s fižolom

malica Hruška, kruh (1ac)

PETEK, 14.08.2026

zajtrk Makovka, zeliščno maslo (1a, 10),
bela kava (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Korenčkova juha (10), polnozrnati
polžki z bučkino omako (1a, 10),
kumare v solati

malica Ameriške borovnice, kruh (1a)



PONEDELJEK, 17.08.2026

zajtrk Pisan kruh (1ab), skutin namaz z
drobnjakom (10), sadni čaj

malica Sadni krožnik

kosilo Piščančje nabodalo, zelenjavni riž,
šobska solata (10)

malica Sadni kefir (10), kruh (1ab)

TOREK, 18.08.2026

zajtrk Sezam bombeta (1a, 7), piščančja
prsa, sveža kumara, čaj

malica Sadni krožnik 

kosilo Ješprenj (1č), kruh (1a), sladoled
(10)

malica Navadni jogurt (10), med

SREDA, 19.08.2026

zajtrk Mlečni riž (10), sadni preliv

malica Sadno zelenjavni krožnik

kosilo Čufti v paradižnikovi omaki (1a, 9),
pire krompir (10), ledenka s čičeriko

malica Nektarina, črna žemlja (1a)
ČETRTEK, 20.08.2026

zajtrk Ovsen kruh (!ad), kisla smetana
(10), marmelada, mleko (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Dušena govedina v zelenjavni
omaki (1a, 10), ajdova kaša z
grahom, kumare v solati

malica Sadje, kruh (1a)

PETEK, 21.08.2026

zajtrk Sirova štručka (!a, 10), sirni namaz
(10), bela kava (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Brokoli kremna juha (10), polnozrnati
peresniki v lososovi omaki (2, 10),
rdeča pesa

malica Ameriške borovnice, kruh (1a)



PONEDELJEK, 24.08.2026

zajtrk Črna kajzerice (1a), tunin namaz
(2, 9), rezina paradižnika, sadni
čaj

malica Sadni krožnik

kosilo Ciganski golaž, polenta,
paradižnikova solata

malica Alpsko mleko (10), grancereale
piškoti (1abcčde, 6)

TOREK, 25.08.2026

zajtrk Polnozrnata štručka (1abcd),
piščančja hrenovka, gročica (4),
čaj

malica Sadni krožnik 

kosilo Cvetačna juha (10), zelenjavna
lazanja (1a, 10), kumare v solati

malica Jogurt Ego (10), kruh (1abcd)

SREDA, 26.08.2026

zajtrk Mlečni zdrob (1a, 10), sadni preliv

malica Sadno zelenjavni krožnik

kosilo Piščančji file po dunajsko (1a, 9),
pečen krompir, kuhana zelenjava,
zelena solata

malica Nektarina, ovsena bombeta (1ad)

ČETRTEK, 27.08.2026

zajtrk Ržen kruh (1ac), sadna skuta (10),
mleko (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Bograč, kruh (1ac), skutin zavitek
z jabolki (1a, 9, 10)

malica Banana, kruh (1ac)

PETEK, 28.08.2026

zajtrk Sončnični kruh (1a), sirove kocke
(10), orehi (6), kisla smetana
(10), bela kava (10)

malica Sadni krožnik

kosilo Kolerabična kremna juha (10),
tunin polpet (1d, 2, 9), zelenjavni
pire krompir (10), zeljna solata

malica Sadje, kruh (1a)
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