PONEDELJEK, 29.06.2026

zajtrk

Polnozrnata Zemlja (labcd), tunin
namaz (2, 9), korencek, sadni ¢aj

malica

Sadni kroznik

kosilo

Pis¢anc je nabodalo, 3 Zita z
grahom (1b), Sobska solata (10)

malica

Sadni kefir (10), kruh (labcd)

SREDA, 1.07.2026

zajtrk

Mleni riz (10), sadni preliv

malica

Sadno zelenjavni kroznik

kosilo

Svinjska ribica v naravni omaki
(1a), prazen krompir, kuhana
zelenjava, rdeca pesa

malica

Nektarina, graham Zzemlja (1a)

TOREK, 30.06.2026
zajtrk |Sezam bombeta (1a, 7), puranja
Sunka, sveza paprika, ¢aj
malica |Sadni kroZnik
kosilo |Jesprenj (1c), kruh (1a), sladoled
(10)
malica |Alpsko mleko (10), ¢rna $trucka
(1a)
CETRTEK, 2.07.2026
zajtrk Crn kruh (1a), medeno maslo (10),
mleko (10)
malica |Sadni kroznik
kosilo  |Puranji paprikas (1a), kmecki
svaljki (1a, 8), kumare v solati
malica Banana, ovsena bombeta (lad)
PETEK, 3.07.2026
zajtrk |Koruzna bombeta s sirom in buénimi

semeni (la, 10), sadni jogurt (10)

malica |Sadni kroZznik

Kosilo Brokoli kremna juha (10), polnozrnate
testenine v lososovi omaki (1a, 2, 10),
zelena solata z le¢o

malica

Sadje, kurh (1a)




PONEDELJEK, 6.07.2026 TOREK, 7.07.2026

zajtrk|Pisan kruh (1ab), mesno zelenjavni zajtrk |Polnozrnata Zemlja (labcd), pecen
namaz (9), sadni ¢aj priut, Cesnjev paradiznik, ¢aj
malica malica |Sadni kroznik

Sadni kroznik

kosilo |Cufti v paradiznikovi omaki (1a), kosilo |Cvetaéna juha (10), zelenjavna
pire krompir (10), kristalka z le€o musaka (9, 10), rdeca pesa
malica Sadni kefir (10), kruh (1ab) malica Crn kruh (1a), slivov namaz

SREDA, 8.07.2026

zajtrk |Pirin zdrob na mleku (lab, 10), CETRTEK, 9.07.2026
mleti orehi
malica |Sadno zelenjavni kroznik zajtrk |Graham kruh (la), kisla smetana
(10), marmelada, mleko (10)
kosilo |Pecena pis¢ané ja kracka, riz z malica |Sadni kroZnik
zelenjavo, kumare v solati
malica Banana, kokos Kosilo Duéer.\a govedinq v zelenjvavni
omaki (1a, 10), ajdova kasa s

porom, ledenka s koruzo

malica . . T
Nektarina, rzena zemlja (lac)

PETEK, 10.07.2026

zajtrk |Sirova $trucka (1a, 10), tekoci
sadni jogurt (10) '

malica |Sadni kroznik

FiZolova minestra (la, 9), kruh (1a),
palacinke z mareli¢no marmelado
(1a, 9, 10)

kosilo

malica Ameriske borovnice, kruh (1a)




PONEDELJEK, 13.07.2026 TOREK, 14.07.2026
. Pirina $trucka (lab), umesano zajtrk Crna $truéka (la), pis¢anc ja
zajtrk| . . oy v . -
peceno jajce (9), Cednjev hrenovka, gorlica (4), ¢aj
paradiznik, ¢aj malica |Sadni kroZnik
malica Sadni kroznik
Kosilo Zelenjavna kremna juha (10), le€in
kosilo |Pleskavica, dzuvec riz, sobska bolonez, polnozrnati svedri (1a),
solata (10) kumare v solati
malica al:)sko mleko (10), ¢rna bombeta malica Togurt Ego (10), kruh (1a)
SREDA, 15.07.2026 CETRTEK, 16.07.2026

zajtrk | Mlecna kasa s suhimi slivami (8, zajtrk |Polnozrnati kruh (1abcd), sadna

10) skuta (10), mleko (10)
malica |Sadno zelenjavni kroznik

malica | Sadni kroZnik

Puranji trakci z zelenjavo in
kosilo |sojino omako (1a, 10, 12), pire
krompir (10), mlado zelje s
fizolom malica

kosilo |Golaz, polenta, paradiZnikova
solata

Breskev, kruh (1abcd)

malica

Sadje, ovsena zemlja (1ad)

PETEK, 17.07.2026

Koruzna bombeta s sirom in bu¢nimi
semeni (1a, 10), sirni namaz (10), bela
kava (10)

zajtrk

malica | Sadni kroznik

kosilo |Zeljna enolonénica, kruh (1a), sladoled
(10)

malica Ameriske borovnice, kruh (la)




PONEDELJEK, 20.07.2026

TOREK, 21.07.2026

zajtrk |Crna $trutka (la), pis¢and ja
hrenovka, gorcica (4), ¢aj

malica |Sadni kroznik

Kosilo Buéna juha, polnozrnate testenine
s tunino omako (1a, 2, 10), mlado
zelje s fizolom

malica | o . sve kocke (10), kruh (1a)

CETRTEK, 23.07.2026

Polnozrnati kruh (1abcd), kisla

zajtrk smetana (10), marmelada, mleko
(10)

malica |Sadni kroznik

Kosilo Pis¢anc je kocke v zelenjavni
omaki (1a, 10), polhozrnat kus-
kus, kumare v solati

malica

Nektarina, kruh (1abcd)

zajtrk|Graham kruh (1a), mesno
zelenjavni hamaz (9), sadni ¢aj
malica Sadni kroznik
Kosilo Teled ji trakci v omaki (1a, 10),
skutini $truklji (1a, 9, 10), zelena
solata z leco
malica | Sadni kefir (10), polnozrnata
Zemlja (labcd)
SREDA, 22.07.2026
zajtrk |Mleéni zdrob, borovnicev preliv
(1a, 10)
malica |Sadno zelenjavni kroznik
: Puranji paprikas (1a), ajdova
kosilo v A
kasa s porom, paradiznikova
solata
malica Marelica, kruh (labcd)
PETEK, 24.07.2026
zajtrk |Sirova $trucka (1a, 10), sadni
Jjogurt (10)
malica |Sadni kroznik
kosilo |Pecen file lososa (2), pire
krompir (10), blitva, rde¢a pesa
malica |Ameriske borovnice, ¢rna

bombeta (la)




PONEDELJEK, 27.07.2026

zajtrk|Crna Zemlja (1a), skutin namaz z
buénimi semeni, sadni aj
malica Sadni kroznik
kosilo |Pis¢anc ji ¢evapéici, dZzuvec riz,
Sobska solata (10)
malica| s dni kefir (10), kruh (1)
SREDA, 29.07.2026

zajtrk |Mleéna kasa s cimetom in
jabolki (10), mleti orehi (6)

malica |Sadno zelenjavni kroznik

kosilo |Goveji golaz, polenta, kristalka s
Ciceriko

malica Banana, kruh (1a)

PETEK, 31.07.2026
. Ovsena bombeta (lad), sirove

zajtrk :
kocke (10), kisla smetana (10)m
orehi (6), ¢aj

malica |Sadni kroznik

Kosilo Tunin polpet (2, 9), zelenjavni
pire krompir (10), ledenka s
paradiznikom

malica

Sadje, kruh (1ad)

TOREK, 28.07.2026

zajtrk |Sezam bombeta (1a, 7), pis¢ané ja
prsa, list solate, ¢aj
malica |Sadni kroZnik
) FiZolova minestra (1a, 9), kruh
kosilo v iy
(1a), palaginke z mareli¢no
marmelado (la, 9, 10)
malica Navadni jogurt (10), med
L
= : g> =
CETRTEK, 30.07.2026 o
zajtrk |RZen kruh (lac), $pina¢ni namaz
(10), bela kava (10)
malica |Sadni kroZnik
Kosilo Puranji trakci v zelenjavni omaki
(1a, 10), kmecki svaljki (1a, 8),
zelje s fizolom
malica

Breskev, kruh (1a)
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